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Утвержден 

постановлением администрации 

городского округа город Шахунья 

Нижегородской области 

от 13.07.2017 года № 847 

 

КОМПЛЕКСНЫЙ  ПЛАН 

 
«Повышение эффективности мероприятий, направленных на профилактику, диагностику, лечение 

ВИЧ-инфекции   на территории  городского округа город Шахунья  Нижегородской области в рамках  

реализации мероприятий государственной программы «Развитие системы  здравоохранения 

Нижегородской области на 2017-2020 г.г.»  

 
Цель: снижение темпов прироста числа новых случаев ВИЧ-инфекции (заболеваемости) в 

городском  округе город Шахунья  Нижегородской области, снижение преждевременной 

инвалидизации и смертности населения, увеличение продолжительности жизни больных ВИЧ-

инфекцией. 

 

Задачи: 

1. Раннее выявление ВИЧ-инфекции, совершенствование системы эпидемиологического 

надзора и контроля за ВИЧ-инфекцией. 

2. Обеспечение современного уровня диагностики, лечения больных ВИЧ-инфекцией, 

профилактики и лечения оппортунистических заболеваний. Обеспечение обследования ВИЧ-

инфицированных на туберкулез в соответствии с Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 25.12.2001 № 892 «О реализации Федерального закона «О предупреждении 

распространения туберкулеза в Российской Федерации 

3. Организация профилактики ВИЧ-инфекции: 

 - перинатального инфицирования, 

- внутрибольничного инфицирования, 

-  профессионального инфицирования,  

- среди общего населения и групп риска. 

4. Обеспечение высокого уровня информированности населения по 

проблеме ВИЧ-инфекции. 
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Мероприятия:   

№/№ Название Сроки Исполнитель 

Задача     1:     Раннее     выявление     ВИЧ-инфекции,     совершенствование     системы 

эпидемиологического надзора и контроля за ВИЧ-инфекцией. 

1.1. Дифференцированное           планирование 

обследования      населения      на      ВИЧ 

инфекцию  проводить  с  учетом  данных 

пораженности населения ВИЧ инфекцией и 

рекомендуемым уровнем обследования 

Январь Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ» Карева В.В. 

(по согласованию) 

 населения на ВИЧ: 

- При показателе пораженности до 100 на 

100   тысяч   населения      на   территории 

обследование 12 % населения района; 

- При показателе пораженности от 100 до 

150     на     100     тысяч     населения 

обследование 13% населения района; 

- при показателе пораженности от 151-250 

на 100 тысяч населения-    обследование 

14% населения района; 

- При показателе пораженности от 251 до 

350     на     100     тысяч     населения 

обследование 15 % населения; 

- При показателе пораженности от 351 до 

550     на     100     тысяч     населения     - 

обследование 18% населения района; 

- при показателе пораженности свыше 551 

на 100 тысяч населения- обследование 20 

%. 

  

1.2. Скрининговое обследование подлежащих 

категорий населения и групп риска на ВИЧ в 

ИФА в соответствии с приложениями 5 и 6 

приказа Департамента здравоохранения 

Нижегородской      области     и     

областного  Центра государственного                       

санитарно-эпидемиологического надзора    

области   №66-в/6-в «Об 

эпидемиологическом надзоре за ВИЧ 

инфекцией  в  Нижегородской  области  в 

Нижегородской  области  в свете нового 

Федерального закона».  

Постоянно Амбулаторная помощь: Зав. по 

поликлинике Репаков А.В. 

Стационарная помощь: Зам. 

главного врача по лечебной 

части Конев Д.Ю. 

Зав. участковых больниц. 

(по согласованию) 

 

1.3.  Обеспечить предоставление информации 

доверенному врачу по ВИЧ- инфекции   

ГБУЗ НО «Шахунская    ЦРБ»  о лицах из 

группы повышенного риска инфицирования 

ВИЧ- инфекцией (употребляющие 

наркотические вещества, гомосексуалисты, 

проститутки, осужденные за половые 

преступления). 

Постоянно Отдел МВД России по городу 

Шахунья 

(по согласованию) 
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Ожидаемый результат реализации: Сдерживание развития эпидемии ВИЧ-инфекции в 

Нижегородской области на уровне концентрированной стадии (пораженность ВИЧ-инфекцией не 

превышает 1% взрослого населения). 

Задача 2: Обеспечение современного уровня диспансеризации, лечения больных ВИЧ-инфекцией, 

профилактики и лечения оппортунистических заболеваний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1. Охват   диспансерным   наблюдением   не 

менее 85% ВИЧ-инфицированных от числа 

состоящих    на        диспансерном    учете 

(контрольный     индикатор     в     рамках 

приоритетного    национального    проекта 

«Здоровье» - не менее 85%). 

Постоянно Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ» Карева В.В. 

(по согласованию) 

 

2.2. Активизация        работы        специалиста, 

ответственного   за   профилактику   ВИЧ-

инфекции среди населения и групп риска, 

диспансеризацию,                  клинический 

мониторинг больных ВИЧ-инфекцией на 

обслуживаемой ЛПУ территории. 

Постоянно Доверенный врач  по ВИЧ-

инфекции ГБУЗ НО  

«Шахунская    ЦРБ» 

Карева В.В. 

(по согласованию) 

2.3. Контроль качества оказания медицинской 

помощи в соответствии с действующими 

стандартами       (иммунологическое 

обследование,     определение     вирусной 

нагрузки (ПЦР) ВИЧ-инфицированных для 

определения   показаний   к   назначению 

антиретровирусной терапии (АРВТ). 

Постоянно Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции ГБУЗ НО 

«Шахунская    ЦРБ» Карева 

В.В. совместно с  

ГБУЗ НО «НОЦ 

СПИД» 

(по согласованию) 

2.4. Обеспечение        неснижаемого        запаса 
лекарственных препаратов для проведения 
АРВТ. 
 
 

Постоянно Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции ГБУЗ НО  

«Шахунская    ЦРБ» Карева 

В.В. 

(по согласованию) 

 

 

 

 

2.5. Обеспечение         раннего         выявления 

туберкулеза у больных ВИЧ-инфекцией и 

проведение  противотуберкулезного 

лечения. 

 

Постоянно  Доверенный врач по ВИЧ 

инфекции  Карева В. В., 

Фтизиатор Торопова С.Л. 

(по согласованию) 

  Ожидаемый результат реализации задачи: Улучшение качества   и продолжительности жизни ВИЧ-

инфицированных. 

Задача 3. Лечение хронических гепатитов В и С у больных ВИЧ-инфекцией. 

3.1. Ведение   регистра   больных   сочетанной 

инфекцией ВИЧ и хронические гепатиты В и 

С. 

В течение 

года 

Кабинет инфекционных 

заболеваний ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ»  

(по согласованию) 

Ожидаемый результат реализации задачи 3: Улучшение  качества  и  продолжительности  жизни  

ВИЧ-инфицированных. 

Задача 4: Профилактика ВИЧ-инфекции. 
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4.1. 100% обследование беременных на ВИЧ, 

гепатиты В и С в соответствии с приказом 

министерства     здравоохранения  РФ   от 

01.11.2012г.   №   572 н   «Об  утверждении 

порядка оказания медицинской помощи по 

профилю «акушерство и гинекология» (за 

исключением                   вспомогательных 

репродуктивных технологий)». 

Постоянно  Рай. акушер-гинеколог ГБУЗ 

НО «Шахунская   

 ЦРБ» Красильникова В.Ю. 

совместно с ГБУЗ     НО     

«НОЦ СПИД» 

(по согласованию) 

 

 

 

4.2. 

100% плановая и экстренная профилактика 

вертикального   инфицирования   ВИЧ   в 

соответствии   с   приказом   МЗ   РФ   от 

19.12.2003    №    606    «Об    утверждении 

инструкции   по   профилактике   передачи 

ВИЧ   инфекции   от   матери   ребенку   и 

образцу  информированного  согласия  по 

проведению химиопрофилактики ВИЧ- 

инфекции». 

 

 

 

 

 

 

Постоянно  Рай. акушер-гинеколог ГБУЗ 

НО «Шахунская   

 ЦРБ» Красильникова В.Ю. 

совместно с ГБУЗ     НО     

«НОЦ СПИД» 

(по согласованию) 

4.3. Проведение   семинаров   для   акушеров-

гинекологов     и     педиатров     методике 

проведения     плановой     и     экстренной 

химиопрофилактики     ВИЧ-инфекции. 

1      квартал 

каждого года 

Эпидемиолог ГБУЗ НО 

«Шахунская  ЦРБ» Лугина М. 

А.,  Пом. эпидемиолога 

Червоткина Л.В. 

(по согласованию) 

 
4.4. Заслушивать на заседаниях МВК вопрос о 

выполнении профилактических 

мероприятий по ВИЧ- инфекции всеми 

заинтересованными службами (ЦРБ, отдел 

МВД России по г.о.г.Шахунья, отдел 

образования и др.). 

1 раз в год  Главный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская    ЦРБ», 

Главный государственный 

санитарный врач в городском 

округе город Шахунья, 

Тоншаевском, Тонкинском, 

Шарангском, ветлужском 

районах Нижегородской 

области Д.П.Плотников  

(по согласованию) 

 4.5. На заседаниях  медсовета ЦРБ заслушивать 

вопрос по организации работы по 

профилактике ВИЧ- инфекции (после 

предварительной проверки) районных 

врачей- специалистов (дерматовегнеролог, 

фтизиатр, нарколог). 

В течение 

года 

 Дерматовенеролог Карева 

В.В., 

 фтизиатор Торопова С.Л., 

врач-психиатр  Шевелев И.А. 

(по согласованию) 

 

4.6. Провести семинар- учебу по профилактике 

ВИЧ- инфекции и взаимодействию 

сотрудников отделения МВД России по 

г.о.г.Шахунья, ЦРБ и отдела образования. 

В течение 

года. 

Доверенный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская  ЦРБ» Карева 

В.В., отдел МВД России по 

городу Шахунья,   

(по согласованию) 

отдел образования 

администрации гог Шахунья.  
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4.7. Своевременно доводить до медработников   

нормативные  документы по профилактике 

ВИЧ- инфекции. 

В течение 

года. 

 Главный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская  ЦРБ» Золотов 

С.Н., 

Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции Карева В.В. 

(по согласованию) 

 4.8. Обеспечение профилактики перинатального     

инфицирования    детей путем 

предоставления молочной смеси для 

искусственного вскармливания. 

Постоянно  Рай. педиатор  

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ»   

О.А.Быков 

(по согласованию) 

 4.9. Обеспечение  диспансерного  наблюдения 

детей   с   перинатальным   контактом   по 

ВИЧ-инфекции в установленные сроки. 

Постоянно Рай. педиатор  

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ» 

О.А.Быков 

(по согласованию) 

 4.10. Обеспечение  диспансерного  наблюдения 

детей больных ВИЧ-инфекцией. 

Постоянно Рай. педиатор  

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ»  

О.А.Быков 

(по согласованию) 

 

Конева Е.А. 

 

4.11. Проведение    семинаров    для    среднего 

медицинского    персонала   по    вопросам 

соблюдения           противоэпидемического 

режима в ЛПУ. 

1      квартал 

каждого года 

 Эпидемиолог  ГБУЗ НО 

«Шахунская  ЦРБ»  

Лугина М.А., помощник 

эпидемиолога Червоткина Л.В. 

(по согласованию) 

 
4.12. Обеспечить    проведение    профилактики 

профессионального         заражения         в 

соответствии    с    требованиями         СП 

3.1.5.2826-10       «Профилактика       ВИЧ-

инфекции». 

Постоянно  Эпидемиолог ГБУЗ НО  

«Шахунская  ЦРБ». 

Лугина М.А.помощник 

эпидемиолога Червоткина Л.В. 

(по согласованию) 

 4.13. Не реже 2 раз в год рассматривать вопросы по 

организации диагностики и профилактики ВИЧ-

инфекции в структурных подразделениях ЛПУ 

на медицинских конференциях и 

совещаниях. 

Постоянно  Зам.гл.врача по лечебной 

части Конев Д.Ю., 

эпидемиолог Лугина М.А., 

доверенный врач по ВИЧ-

инфекции Карева В.В. 

по Нижегородской области 

Главный государственный 

санитарный врач в городском 

округе город Шахунья, 

Тоншаевском, Тонкинском, 

Шарангском, ветлужском 

районах Нижегородской 

области Д.П.Плотников  

(по согласованию) 
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4.14. Обеспечить проведение комплекса 

мероприятий по профилактике 

внутрибольничного инфицирования ВИЧ-

инфекции и других гемотрансмиссивных 

инфекций с учетом требования  

 СП .1.3.2630 –10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

организации, 

осуществляющим медицинскую 

деятельность»;  

 СП 3.5.1378-03 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к 

организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности»; 

 СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика 

ВИЧ- инфекции»; 

  СП 3.1.3263-15 «Профилактика 

инфекционных заболеваний при 

эндоскопических вмешательствах»  

 и технического Регламента о 

требованиях, безопасности крови, ее 

продуктах, кровезамещающих 

растворов и технических средств, 

используемые в трансфузионно-

инфузионной терапии,утвержденного 

Постановлением Правительства РФ 

от 26.10.2010 №29 (ред. 

от 04.09.2012) «Об утверждении 

технического регламента о 

требованиях 

безопасности крови, ее продуктов, 

кровезамещающих растворов и 

технических средств, используемых 

в трансфузионно- инфузионной 

терапии». 

Постоянно  Зам.гл.врача по лечебной 

части Конев Д.Ю., 

эпидемиолог Лугина М.А. 

 (по согласованию) 

 

 

4.15. Проводить  анализ полноты тестирования 

на ВИЧ- инфекцию в районе по группам 

риска и анализ работы по данному вопросу 

всех специалистов ЛПУ. 

1 раз в квартал Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции  ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ» Карева В.В.  

(по согласованию) 

 

 
4.16 Обеспечить доступность тестирования на 

ВИЧ- инфекцию для всех изъявивших 

желание, в т.ч. анонимно, для чего 

предусмотреть в ЦРБ забор материалов на 

ВИЧ- инфекцию с широкой информацией 

об этом в регистратуре. 

В течение года  Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ» Карева В.В. 

(по согласованию) 

 

 

 
4.17. Иметь в достаточном количестве   для всех  

ЛПУ   одноразовые системы, шприцы, 

катетеры и другой медицинский 

инструментарий, дезинфицирующие 

средства, стерильные перчатки. 

Постоянно Зав. аптекой ГБУЗ  НО 

«Шахунская ЦРБ»   Струнина 

Н.Н. 

(по согласованию) 
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4.18.  ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ», юридическим 

лицам и индивидуальным 

предпринимателям, оказывающим 

парикмахерские, маникюрные, 

педикюрные, стоматологические услуги, 

проводить лабораторный производственный 

контроль по соблюдению  сан-эпидрежима 

и качества  стерильности  используемых 

инструментов  за счѐт договора  с 

аккредитованной организацией. 

В течение 

года. 
Главный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ». 

Юридические лица и 

индивидуальные 

предприниматели городского 

округа г.Шахунья, 

оказывающие парикмахерские, 

маникюрные, педикюрные, 

стоматологические услуги 

(по согласованию) 

 

Ожидаемый результат реализации задачи 4: снизить риск заражения ВИЧ-инфекцией 

новорожденных  до  уровня среднероссийских  показателей,  исключить риск внутрибольничного 

инфицирования ВИЧ. 

Задача 5: Обеспечение высокого уровня информированности населения района по проблеме ВИЧ-

инфекции. 

5.1. Подготовка и  распространение 

информационных бюллетеней по динамике 

эпидпроцесса, прогнозированию 

эпидситуации по ВИЧ. 

В течение 

года 

Главный врач ГБУЗ НО «НОЦ 

СПИД» 

Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ» 

Карева В.В. 

(по согласованию) 

 5.2. Обсуждение    вопросов    по        

профилактике    ВИЧ-инфекции    на               

заседаниях межведомственных       

комиссий       всех уровней. 

В течение 

года 

Главный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская    ЦРБ». 

Главный государственный 

санитарный врач в городском 

округе город Шахунья, 

Тоншаевском, Тонкинском, 

Шарангском, ветлужском 

районах Нижегородской 

области Д.П.Плотников  

(по согласованию) 

 5.3. Разработка,   издание   и   распространение 

методических        и        информационных 

материалов,    печатной    продукции    для 

различных        групп        населения        и 

специалистов. 

В течение 

года 

 Главный врач ГБУЗ НО  

«НОЦ СПИД» 

(по согласованию) 

 

5.4. Проведение   обучающих   семинаров   для 

сотрудников,                     осуществляющих 

профилактику          ВИЧ-инфекции          в 

организациях  и  учреждениях  различных 

форм собственности. 

В течение 

года 

Главный врач ГБУЗ НО  

«НОЦ СПИД» 

(по согласованию) 

 

5.5.  Организация  широкой разъяснительной 

работы с населением по вопросам 

профилактики ВИЧ- инфекции, 

заболеваний, передающихся  половым 

путѐм  (далее- ЗППП), наркомании через 

средства массовой информации с выходом 

специалистов на объекты. 

В течение 

года 

Доверенный врач по ВИЧ-

инфекции, дерматовенеролог 

Карева В.В., нарколог  

Шевелев И.А. 

(по согласованию) 
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5.6. Подготовка стандартных тестов для 

учащейся молодежи, подростков о вреде 

наркотиков, о профилактике ЗППП, ВИЧ- 

инфекции. 

В течение 

года. 

Районный педиатр Быков О.А., 

доверенный врач по ВИЧ-

инфекции Карева В.В., врач-

психиатр Шевелев И.А. 

(по согласованию) 

 

 
5.7. Проведение  во всех образовательных 

организациях  г.о.г.Шахунья  единого  урока 

о вреде наркотиков, о профилактике ВИЧ- 

инфекции и  ЗППП,  с распространением 

памяток, листовок. 

В течение 

года 

Главный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ» 

(по согласованию) 

Отдел  образования   

администрации г.о.г.Шахунья. 

 

 

 

5.8. Проведение   бесед  по профилактике ВИЧ- 

инфекции и  ЗППП с лицами, стоящими на 

учете в наркологическом кабинете, с 

больными вирусными гепатитами, 

туберкулезными больными, а также 

распространение памяток и листовок по 

данной тематике. 

В течение 

года 

Врач-психиатр Шевелев И.А., 

фтизиатор Торопова С.Л., 

доверенный врач по ВИЧ-

инфекции Карева В.В. 

(по согласованию) 

 

 

5.9. В образовательных организациях района 

проводить круглые столы на тему «Как 

уберечься от СПИДа». 

В течение 

года 

 Отдел  образования  

администрации г.о.г.Шахунья. 

5.10. Проведение акций: 

к «Дню памяти умерших от СПИДа» и к 

«Всемирному Дню борьбы со СПИДом» 

18 мая, 

1 декабря 

ежегодно 

Главный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская    ЦРБ». 

Главный государственный 

санитарный врач в городском 

округе город Шахунья, 

Тоншаевском, Тонкинском, 

Шарангском, ветлужском 

районах Нижегородской 

области Д.П.Плотников  

(по согласованию) 

 5.11. Распространение профилактических 

информационных материалов:  

Листовки «СПИД – смертельная 

опасность», 

Буклеты «Мой жизненный выбор», 

Памятки «А на конце иглы – смерть» 

«Нет наркотикам!». 

В течение 

года 

Отдел  образования  

администрации г.о.г.Шахунья. 

МКУ «Центр по обеспечению 

деятельности учреждений 

культуры городского округа 

город Шахунья Нижегородской 

области» 

5.12. Организация и проведение массовых 

молодежных мероприятий 

профилактического направления. 

В течение 

года 

Отдел  образования  

администрации г.о.г.Шахунья. 

МКУ «Центр по обеспечению 

деятельности учреждений 

культуры городского округа 

город Шахунья Нижегородской 

области» 

Сектор по спорту 

администрации г.о.г.Шахунья. 
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5.13. Проведение интерактивных  уроков  

 «Ради жизни». 
В течение 

года 

Отдел  образования  

администрации г.о.г.Шахунья. 

МКУ «Центр по обеспечению 

деятельности учреждений 

культуры городского округа 

город Шахунья Нижегородской 

области» 

5.14. Проведение  муниципального  конкурса 

плакатов «Мы выбираем здоровье!».  
1 раз в 

год. 

Отдел образования 

администрации г.о.г. Шахунья, 

МКУ «МСЦСО» 

администрации г.о.г. Шахунья 

5.15. Проведение  акции «Будущее России – это 

мы!»  (шествие молодѐжных организаций  и 

объединений г.о.г.Шахунья   с  плакатами 

профилактической направленности,  

конкурсный показ видеороликов «Чума XXI 

века – СПИД», показ  театрализованных  

миниатюр  на тему «Молодѐжь за здоровый 

образ жизни!», дискотека). 

1 раз в 

год  (1 

декабря). 

Отдел  образования  

администрации г.о.г.Шахунья. 

МКУ «Центр по обеспечению 

деятельности учреждений 

культуры городского округа 

город Шахунья Нижегородской 

области» 

5.16. Проведение  конкурса агитбригад «Мы 

выбираем -  жизнь!». 

Фотовыставка  «Молодѐжь против 

наркотиков!». 

1 раз в 

год. 

Отдела  образования  

администрации г.о.г.Шахунья. 

МКУ «Центр по обеспечению 

деятельности учреждений 

культуры городского округа 

город Шахунья Нижегородской 

области» 

5.17. Организация и проведение в библиотеках 

г.о.г.Шахунья  книжных выставок: 

«Молодежь и здоровье». 

1 раз в 

год 

МКУ «Центр по обеспечению 

деятельности учреждений 

культуры городского округа 

город Шахунья Нижегородской 

области» 

5.18. Реализация профилактических проектов и 

программ для  уязвимых по ВИЧ-инфекции 

групп населения. 

По плану  Главный врач ГБУЗ НО 

«Шахунская ЦРБ». 

(по согласованию) 

 

 

Ожидаемый результат реализации задачи 5: Повышение уровня информированности населения по 

проблеме ВИЧ-инфекции. 

 

 

________________________________ 

 


