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 Утвержден  

постановлением администрации  

городского округа город Шахунья 

Нижегородской области 

 от 01.02.2016 года № 121 

 

ПЛАН 

мероприятий поэтапного введения и реализации Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) в городском округе город 

Шахунья Нижегородской области на 2016 - 2017 годы 

 

№  Мероприятие  Исполнитель  Сроки 

выполнения  

I. Организационный этап введения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

"Готов к труду и обороне" в городском округе город Шахунья Нижегородской области)               

(январь – декабрь 2016 года) 

1. Разработка и утверждение распоряжения 

администрации городского округа город Шахунья 

Нижегородской области о наделении полномочиями 

Муниципального Центра тестирования населения по 

выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, 

требований к оценке уровня знаний и умений в 

области физической культуры и спорта в городском 

округе город Шахунья Нижегородской области 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

 

до 01 

февраля  

2016 года 

2. Разработка и утверждение распоряжения 

администрации городского округа город Шахунья 

Нижегородской области о создании 

межведомственной комиссии по вопросам 

поэтапного введению и реализации Всероссийского 

физкультурно - спортивного комплекса "Готов к 

труду и обороне" (далее - ВФСК ГТО) в городском 

округе город Шахунья Нижегородской области 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области 

до 10 

февраля  

2016 года 

3. Разработка и утверждение распоряжения 

администрации городского округа город Шахунья 

Нижегородской области об утверждении порядка 

организации и проведения в образовательных 

организациях, учреждениях и предприятиях 

городского округа город Шахунья мероприятий по 

введению и реализации ВФСК ГТО в городском 

округе город Шахунья Нижегородской области 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области 

до 10 

февраля 2016 

года  

4. Участие в реализации программ обучения кадров,               

в том числе дистанционного обучения, курсов 

повышения квалификации учителей физической 

культуры, работников образовательных организаций 

и организаторов физкультурно - спортивной работы 

(в том числе волонтеров) для работы с населением 

по поэтапному введению и реализации ВФСК ГТО            

в городском округе город Шахунья Нижегородской 

области 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО»,  

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ»  

(по согласованию) 

весь период  

Плана 
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5. Разработка и утверждение мер поощрения 

обучающихся образовательных организаций 

городского округа город Шахунья Нижегородской 

области, выполнивших нормативы и требования 

Знаков отличия  ВФСК ГТО 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области 

до 01 марта 

 2016 года  

6. Включение в Единый календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий, проводимых на территории 

городского округа город Шахунья Нижегородской 

области, физкультурных и спортивных мероприятий, 

предусматривающих выполнение видов испытаний 

(тестов), нормативов и требований  ВФСК ГТО. 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области 

весь период 

Плана  

7. Разработка плана PR-мероприятий, направленных   

на организацию массовых акций ВФСК                        

ГТО, информационно-просветительских и 

пропагандистских мероприятий городского округа 

город Шахунья Нижегородской области 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

редакция газеты «Знамя 

Труда», МУП РТП 

«Земляки» 

до 01 марта 

2016 года 

8. Разработка и утверждение мер по стимулированию 

лиц, осуществляющих трудовую деятельность,                   

к выполнению нормативов и требований ВФСК ГТО 

в городском округе город Шахунья Нижегородской 

области 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

до 01 

февраля    

2016 года  

9. Участие в реализации проекта по созданию и 

оборудованию малобюджетных спортивных 

площадок по месту жительства в городском округе 

город Шахунья Нижегородской области 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области 

весь период 

Плана 

II. Этап введения и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса                    

"Готов к труду и обороне" среди обучающихся всех образовательных организаций городского 

округа город Шахунья Нижегородской области (январь - декабрь 2016 года).  

1. Подготовка и выполнение видов испытаний (тестов), 

нормативов и требований  ВФСК ГТО учащимися 

образовательных учреждений городского округа 

город Шахунья Нижегородской области, 

организация и проведение летних и зимних 

фестивалей ВФСК ГТО в городском округе город 

Шахунья Нижегородской области  

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

весь период 

Плана 

2. Организация медицинского сопровождения 

выполнения  нормативов ВФСК ГТО среди 

учащихся образовательных учреждений городского 

округа город Шахунья Нижегородской области 

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ»  

(по согласованию) 

весь период 

Плана  
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3. Разработка и проведение конкурсов на лучшую 

организацию работы по введению и реализации 

ВФСК ГТО среди образовательных организаций 

городского округа город Шахунья Нижегородской 

области 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

весь период 

Плана  

4. Участие в зимних и летних областных фестивалях 

ВФСК ГТО среди обучающихся образовательных 

организаций 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

весь период 

Плана  

5. Проведение торжественных церемоний вручения 

удостоверений и знаков ВФСК ГТО в городском 

округе город Шахунья Нижегородской области 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

сектор по культуре 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

весь период 

Плана  

6. Проведение PR-мероприятий, направленных на 

организацию массовых акций ВФСК ГТО, 

информационно - просветительских и 

пропагандистских мероприятий в городском округе 

город Шахунья Нижегородской области 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

редакция газеты «Знамя 

Труда», МУП РТП 

«Земляки»  

весь период 

Плана  

7. Проведение совещания "Организация выполнения 

нормативов ВФСК ГТО в образовательных 

организациях городского округа город Шахунья 

Нижегородской области" 

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

МАУ «ФОК «Атлант»  

до 20 

декабря  

2016 года  
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в г.Шахунья НО», 

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ»  

(по согласованию) 

8. Освещение выполнения норм ВФСК ГТО в 

средствах массовой информации и на официальном 

сайте администрации городского округа город 

Шахунья Нижегородской области в информационно 

- телекоммуникационной сети "Интернет"  

отдел образования 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

 МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

редакция газеты «Знамя 

Победы», МУП РТП 

«Земляки», сайт 

весь период 

Плана  

III. Этап повсеместного введения и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" среди всех категорий и групп населения городского округа 

город Шахунья Нижегородской области (январь 2016 - декабрь 2017 года). 

1. Подготовка и выполнение видов испытаний (тестов), 

нормативов и требований  ВФСК ГТО всеми 

категориями и группами населения городского 

округа город Шахунья Нижегородской области, 

работниками учреждений и предприятий городского 

округа город Шахунья Нижегородской области, 

общественными организациями, трудовыми 

коллективами 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО», 

учреждения и организации 

городского округа город 

Шахунья Нижегородской 

области (по согласованию) 

весь период 

Плана 

2. Организация медицинского сопровождения 

выполнения нормативов ВФСК ГТО среди всех 

категорий и групп населения городского округа 

город Шахунья Нижегородской области 

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ»  

(по согласованию) 

весь период 

Плана  

3. Разработка и проведение конкурсов на лучшую 

организацию работы по введению и реализации 

ВФСК ГТО среди учреждений и предприятий 

городского округа город Шахунья Нижегородской 

области, общественных организаций, трудовых 

коллективов 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО», 

учреждения и организации 

городского округа город 

Шахунья Нижегородской 

области (по согласованию) 

весь период 

Плана  

4. Организация и проведение фестивалей ВФСК ГТО 

среди работников учреждений и предприятий 

городского округа город Шахунья Нижегородской 

области, общественных организаций, трудовых 

коллективов 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО», 

учреждения и организации 

городского округа город 

Шахунья Нижегородской 

области (по согласованию) 

 

весь период 

Плана  
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5. Участие в зимних и летних областных фестивалях 

ВФСК ГТО среди взрослого населения 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО», 

учреждения и организации 

городского округа город 

Шахунья Нижегородской 

области (по согласованию) 

весь период 

Плана  

6. Организация и проведение совещания "Организация 

сдачи норм ВФСК ГТО работающим населением 

городского округа город Шахунья Нижегородской 

области" 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО», 

ГБУЗ НО «Шахунская ЦРБ» 

(по согласованию), 

учреждения и организации 

городского округа город 

Шахунья Нижегородской 

области (по согласованию) 

до 20 

декабря 

 2017 года  

7. Проведение торжественных церемоний вручения 

удостоверений и знаков ВФСК ГТО в городском 

округе город Шахунья Нижегородской области 

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

сектор по культуре 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области, 

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

весь период 

Плана  

8. Освещение выполнения норм ВФСК ГТО                      

в средствах массовой информации и на официальном 

сайте администрации городского округа город 

Шахунья Нижегородской области в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"  

сектор по спорту 

администрации городского 

округа город Шахунья 

Нижегородской области,  

МАУ «ФОК «Атлант»  

в г.Шахунья НО» 

редакция газеты «Знамя 

Победы», МУП РТП 

«Земляки», сайт 

весь период 

Плана  

 

__________ 


